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DIE CRANIOSACRAL  
BEHANDLUNG 

Die CranioSacral-Therapie (CST) 
ist eine ganzheitliche, sanfte, 
nicht-invasive Behandlungsmethode 
an Kopf, Wirbelsäule und Kreuzbein. 
 
Durch präzise und sanfte Behand-
lungstechniken am CranioSacralen 
System, d.h. an Schädelknochen, 
Wirbelsäule und Kreuzbein, kann 
eine Korrektur  dieser  Knochen und 
der dazugehörigen membranösen 
und bindegewebigen Strukturen 
eingeleitet werden. Fehlstellungen 
rücken sich gerade und Verspannun-
gen lösen sich.  
 
Insbesondere richtet sich unsere 
Aufmerksamkeit während der Be-
handlung auf das zentrale Nerven-
system, die Gehirn- Rückenmarks-
flüssigkeit und den Flüssigkeitskör-
per, da die Selbstregulation auf al-
len Ebenen das tiefste Anliegen ei-
ner Behandlung ist. 
 
  

 
 
 
DIE AUSBILDUNG: ZEITEN, PREISE 
 
 
Die Ausbildung dauert  1 Jahr und um-
fasst: 
 
• 11 Samstage, 10:00 bis 18:00 Uhr 
•  1 Intensivwochenend 

Samstag 10:00 bis 18:00 Uhr 
Sonntag 10:00 bis 17:00 Uhr 

•  wöchentlich mittwochs 18:00 bis  
21:00 Uhr  
 

(ausgenommen Berliner Schulferien) 
 
Kursgebühr 2.400 € (monatl. Raten nach 
Absprache) 
 
Die Fortsetzung der Arbeit in einer 
Fortgeschrittenengruppe ist möglich. 

 
 
 
AUSBILDUNG 
CRANIOSACRAL THERAPIE 
 

 
 

§ CST I 
§ CST II  
§ Einführung Biodynamische CST 
§ Flüssigkeitskörper + Primäre Respi-

ration (Atem des Lebens) 
 

 
 
Mein Ziel ist es, dass jeder Kursteil-
nehmer  die Fähigkeit des ganzheitli-
chen Fühlens und des Wahrnehmens 
der Ganzheit Mensch entwickelt und 
durch das Erlernen verschiedener 
Techniken und Handposition Sicherheit 
in der Behandlung von Patienten ge-
winnt. 
 
Beidseitiges Kennenlernen vor Kursbe-
ginn erforderlich. 
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CRANIOSACRAL THERAPIE 
 
 

AUSBILDUNGSKURS 

AB SEPTEMBER 2018 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
      
 
 
 

Ort der Ausbildung: 
 

Therapie- und Ausbildungszentrum 
für Cranio-Sacrale Osteopathie 

 
Gieseler Str. 21 

10713 Berlin 
Wilmersdorf 

 
Information unter:  

 
 Telefon: 030 64491001 

Mobil: 0171 7455466 
Email: anja.moritz@onlinehome.de 

 
www.cranioberlin.info 

 
 

 

  
 
 

 
 

  
 

Anja Wanner-Moritz 
 

Heilpraktikerin 
CranioSacrale Osteopathie 

Biodynamische CST 
 

Seit 1998 Tätigkeit in  
eigener Vollzeitpraxis für  
CranioSacrale Osteopthie  

 
Seit 2004 Lehrtätigkeit 

als Dozentin für 
CranioSacrale Therapie,  

Biodynamische CST 
Supervision 

in eigenem Ausbildungszentrum  
 
 
 
 
 


